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Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования МАОУ «Гимназия №93 г.Челябинска» 

основной образовательной программы начального общего образования (далее – ООП НОО) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей. 

Учебный план НОО определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение годам обучения 

(класса). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям России и родного края; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В учебный план МАОУ «Гимназия №93 г.Челябинска» входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение);  

родной язык и литературное чтение на родном языке (русский родной язык, литературное 

чтение на родном (русском) языке); 

 иностранный язык (иностранный /английский/ язык); 

 математика и информатика (математика); 

 обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и 

светской этики); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 технология (технология); 

 физическая культура (физическая культура). 

В учебном плане представлены следующие обязательные предметные области, основные 

задачи, которые реализует каждая предметная область и состав учебных предметов в 

соответствии с требованиями пункта 19.3 ФГОС НОО. 

 



№ 
Предметные 

области 
Основные задачи реализации содержания 

Учебные 

предметы 

1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве 

общения людей в России и за рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности.  

Русский язык 

Литературное 

чтение 

2 

Родной язык и 

литературное 

чтение  

на родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

русском языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной речи на русском 

родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

русском родном языке.   

Русский родной 

язык 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

3 
Иностранный 

язык 

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке.  

Иностранный  

(английский) язык 

4 
Математика и 

информатика 

Развитие математической  речи,  логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

Математика  

5 

Обществознание   

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, 

ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и много-

образия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  

Окружающий мир 

6 

Основы 

религиозных  

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

 

Основы 

религиозных  

культур и 

светской этики.  

Учебные модули: 

"Основы 

православной 

культуры"; 

"Основы 

иудейской 

культуры"; 

"Основы 

буддийской 

культуры"; 

"Основы 

исламской 

культуры"; 

"Основы мировых 

религиозных 

культур"; "Основы 

светской этики"  

7 Искусство 

Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру.   

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

8 Технология 

Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практи-

ческого решения прикладных задач с использованием знаний, 

Технология 



полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности. 

9 
Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

Физическая 

культура 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации и родного русского языка, родной литературы (по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся), а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по годам обучения (класса). 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы исламской 

культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры", "Основы 

мировых религиозных культур", "Основы светской этики" осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 1 час на учебный 

предмет, учебный курс, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы:  

- 1 час на предмет «Иностранный (английский)» язык в 3 классах. 

Продолжительность учебного года при получении НОО в 3-4 классах составляет 34 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 календарных дней. 

Режим работы: 

 для обучающихся 3-4-х классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет  5 дней, максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка составляет 23 часа.  

При проведении занятий по «Иностранному (английскому) язык» во 3-4-х классах 

осуществляется деление классов на две группы.  

Предмет «Основы религиозной  культуры и светской этики» изучается в зависимости 

от выбора модуля родителями (законными представителями) обучающихся: «Основы 

светской этики», «Основы мировых религиозных культур», «Основы православной 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы 

иудейской культуры».  

Продолжительность урока составляет: 

 в 3-4-х классах – 40 минут. 

ООП НОО МАОУ «Гимназия №93 г.Челябинска» включает 2 учебных плана 

(недельный, годовой).  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

(недельный) 

МАОУ «Гимназия №93 г.Челябинска»  

 

Предметные области 

 

  Учебные     предметы 

 

Количество часов в неделю 

по классам 

3 4 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

4 4 

Литературное чтение 

 

4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Русский родной язык  

 

 1 

Литературное чтение на родном (русском) языке 

 

 1 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) язык 

 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных  

культур и светской   

этики Основы религиозных  культур и светской этики 

Основы религиозных  культур и светской этики  1 

Искусство 

Музыка 

 

1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 

Технология 
Технология 

 

1 1 

Физическая культура 
Физическая культура 

 

3 2 

 ИТОГО 22 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Иностранный язык 

 

Иностранный (английский) язык 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 
23 23 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

(годовой) 

МАОУ «Гимназия №93 г.Челябинска»  

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

по классам 

3 4 

1. Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 

 

136 136 

Литературное чтение  

 

136 102 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский родной язык  

 

 34 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

 34 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) язык 

 

68 68 

Математика и информатика 
Математика 

 

136 136 

Обществознание и естествознание 
Окружающий мир 

 

68 68 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных  культур и 

светской этики 

 34 

Искусство 

Музыка 

 

34 34 

Изобразительное искусство 

 

34 34 

Технология 
Технология 

 

34 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

102 68 

ИТОГО 748 782 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 
782 782 

 

 

В МАОУ «Гимназия №93 г.Челябинска» в 3-4 классах устанавливаются следующие 

формы промежуточной аттестации. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Форма промежуточной аттестации Учебные предметы 

3 класс 

Комплексная контрольная работа Литературное чтение 

Диктант с грамматическим заданием  Русский язык  

Стандартизированная контрольная работа Иностранный (английский) язык 

Стандартизированная контрольная работа Математика 

4 класс 

Комплексная контрольная работа Литературное чтение 

Диктант с грамматическим заданием  Русский язык  

Стандартизированная контрольная работа Иностранный (английский) язык 

Стандартизированная контрольная работа Математика 

 



Промежуточная аттестация по остальным предметам, курсам учебного плана  

осуществляется по результатам текущего контроля как среднее значение отметки, исходя из 

отметок по триместрам.  

 
Форма промежуточной аттестации Учебные предметы 

2-4 классы 

Результаты текущего контроля как среднее значение 

отметки, исходя из отметок по триместрам. Отметка 

выводится как среднее арифметическое, округленное по 

законам математики до целого числа. 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология 

Физическая культура 

 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронных журналах.  

Сроки проведения промежуточной аттестации – май учебного года. 

Промежуточная аттестации обучающихся является, в случае успешного прохождения, 

основанием для перевода обучающихся в следующий. 
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