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Внимательно прочитай текст 

ЛУК – ОТ СЕМИ НЕДУГ  

Что твоя мама сегодня готовит на обед? Щи из свежей капусты? 

В щи, как и в большинство супов, раньше всего кладут лук. Посмотрим, какой лук выбрала мама. 

Лук-то ведь разный бывает. 

Лук - слизун похож на пучок густой травы. 

У лука - батуна луковка едва заметна, зато его длинные листья (их называют перьями) с весны до 

осени зелены и свежи. 

Есть многоярусный лук. Он никогда не цветет. Вместо цветков на стебле висят луковки-малютки, 

по нескольку штук в связке, одна связка над другой. Они поспевают в воздухе, так и не коснув-

шись земли. 

Есть лук, который три раза меняет свое имя. Его семена называют «лук-чернушка». Из черного, 

как уголёк, семечка, вырастает маленькая луковка. Как её теперь называют? Лук-севок. Весной её 

посадят на грядку, она растолстеет, станет похожа на репку. Какое у неё теперь имя? Лук-репка. 

В старину на Руси были сёла, где в каждой избе жили огородники. На продажу заезжим купцам 

всем селом растили один и тот же овощ. Были сёла огуречные. Семьдесят пять сортов лука-репки 

оставили нам в наследство русские огородницы. От матери – дочке, от бабушки – внучке переда-

вался секрет.  

Репчатый лук и выбрала мама и начала чистить. Но что с ней? Она улыбается, а на глазах у неё 

слезы. Почему? 

Что такое луковица? Дом без окон и дверей, хитро запрятанная спаленка, где между сочными, бе-

лыми чешуйками до поры до времени спят луковые почки-детки, зачатки будущих ростков. 

Снаружи стенки луковой детской спаленки тоже покрыты чешуйками, только сухими, золотисты-

ми. Чем толще эта золотистая покрышка, тем дольше будет храниться лук, тем крепче сон деток. 

Разрезав ножом луковицу, мама нарушила их покой. 

Зверь будет когтями и зубами драться за своих детёнышей. А как может сохранить своих деток 

лук? У него ведь ни когтей, ни зубов. Но у лука есть особое, удивительное оружие. 

Из разрезанной луковицы вылетают стрелы. Мама не могла их разглядеть – они невидимы. Но она 

их почувствовала – у нее защипало глаза. 

Мама отделалась слезами, глаза у неё остались целы. А вот если на пути летящих луковых стрел 

окажутся разносчики болезней, вредные микробы, им несдобровать. 

Если человек две-три минуты пожует лук, во рту у него не останется ни одного вредного микроба 

– все они будут убиты. 

Ещё в глубокой древности люди догадывались, что лук – не только вкусная приправа к кушаньям: 

он ещё и целебен. 

Учёные доказали, что летучие вещества, которыми лук защищает своих деток, могут защищать и 

здоровье человека. 

Поэтому, недаром, русский народ сложил поговорку: «Лук – от семи недуг». (Н.Надеждина) 

 

Ответь на вопросы к тексту. 

1. Подумай, о чём этот текст. Подчеркни верный ответ. 

А) Про огород  Б) Про лук  В) Про обед 

 

2.Определи жанр этого произведения.   Обведи букву верного ответа.                                                                        

А) научно-популярная статья                В)  рассказ 

Б)  сказка                                                   Г)  легенда 

 

3.Определи тип текста. Верный ответ подчеркни.                                                                                               

А) повествование              Б) описание              В)  рассуждение                                      



 

4.Выпиши из текста предложение, в котором говорится,  какой лук для щей выбрала мама? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
 

5.Напиши, как ты понимаешь фразу  из этого текста?  

«Несдобровать» -  это значит_____________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 
6. В каких сборниках можно было бы поместить это произведение? Отметь свои ответы зна-

ком      V      в квадратике. 

       Сказки. 

       Сборник «Во саду ли, в огороде». 

       Рассказы о неживой природе 

       Энциклопедия о культурных растениях 

 

7. Какими словами можно заменить в тексте поговорку «Лук – от семи недуг»? Верный ответ 

подчеркни. 

А) Хрен да редька, лук да капуста - лихого не попустят. 

Б) Лук с чесноком родные братья. 

В) Лук добр и в бою, и во щах. 

Г) Горе луковое. 

8. Расставь порядок  данных предложений в тексте. Укажи номера в   

       Поэтому, недаром, русский народ сложил поговорку: «Лук – от семи недуг».  

       Но у лука есть особое, удивительное оружие. 

       В старину на Руси были сёла, где в каждой избе жили огородники. 

       Что твоя мама сегодня готовит на обед? 

 
9. Выбери, какие утверждения подходят к данному тексту. Ответы подчеркни. 

А) Лук - репка бывает 70 сортов. 

Б) Летучие вещества лука помогают уничтожать вредные микробы. 

В) Когда-то давно в сёлах жили люди – огурцы. 

Г) Люди в древности поняли, что лук полезен для здоровья. 

 

10. Выпиши из текста предложение, в котором говорится, что такое лукови-

ца?____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

11. Составь и запиши вопросы, на  которые можно ответить словами из правой части табли-

цы. 

Вопрос Ответ 

1.  Летучие вещества.  

2. Две-три минуты пожует лук. 

3.  Русский народ сложил поговорку. 

 

12. Продолжи текст. Чем зелёный лук полезен для тебя? Запиши 2-3 предлож-

ния._____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 


